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Indikationsliste Lasertherapie für Chirurgie 
 
 
Weichteilverletzungen 
Wunden, minimal invasive Chirurgie (Endoskopie), Narbenkeloid, 
Dekubitus, Fistel, Verbrennung, Kontusion, Décollement, Hämatom, 
Distorsion,  
pyogene Infektion 
 
Prä- und Postoperative Zustände  
Narbenstörung, Stumpfschmerz, postoperatives Ödem, Phantomschmerz 
 
Traumatische  Myopathien 
Muskelkater, Immobilisationsatrophie, Muskelfaserriss, Muskelschwiele, 
Myositis ossificans 
posttraumatische Kontraktur, Myositis  
Kompartmentsyndrom 
Sudeck-Syndrom 
Ödeme  
Hautveränderungen 
 
Traumatische Tendopathien 
Periostitis, Insertionstendinose, Tendinitis, Tendovaginitis, partielle 
Sehnenruptur   
 
Traumatische Periarthropathien  
Rotatorenmanschettensyndrom, partielle Bandruptur, Bursitis 
 
Traumatische Artropathien,  
Hydarthros, Hämarthros, Osteochondrosis dissecans, 
 
Traumatische Osteopathien,  
komplette Fraktur, Abrissfraktur, Infraktur, Fissur, postoperative 
Osteosynthese, Osteogenesestörung  
 
 
Quelle: Dr. Wolfgang Bringmann, Low Level Laser Therapie – Licht kann 
heilen, ISBN 978-3-00-022302-0 


